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Beste leerkracht, beste trainer, beste leider,

Op zaterdag 15 november organiseert KAZSC een aflossingswedstrijd in het
zwembad Groenenhoek te Berchem voor alle scholen en verenigingen die geen
zwemclub zijn (jeugdbeweging, sportclub, ea).

Tijdens de aflossingswedstrijd zullen 6 jongeren samen zo vlug mogelijk een afstand
van 500m afleggen. Elke zwemmer moet minstens 3 lengtes van 25m zwemmen,
maar na elke 25m verlaat de zwemmer het zwembad. Er worden 2 klassementen
opgesteld : 1 voor de teams met een totaalleeftijd jonger dan 70 jaar, en 1 voor de
teams met een totaalleeftijd tussen de 71 jaar en de 100 jaar.

KAZSC neemt de volledige organisatie & begeleiding van de deelnemers op zich.
Mocht u toch zelf willen komen supporteren en/of assisteren, bent u, in tegenstelling
tot de andere supporters die enkel op de supporterstribune mogen plaatsnemen,
uiteraard meer dan welkom rond het zwembad.

In bijlage vindt u alvast een aantal brieven voor de zwemmers.
Voor meer informatie mag u altijd contact opnemen met Amand Huylebroeck op email

wedstrijd@kazsc.be. Hebt u een tekort aan infobrieven mag u er altijd meer vragen
op bovenstaande email adres.

Gelieve de ingevulde inschrijvingsstrook aan de achterzijde ten laatste op woensdag
12 november te willen door te willen mailen naar wedstrijd@kazsc.be.

Individuele kinderen tussen 6 en 12 jaar kunnen trouwens op zondag 16 november
ook deelnemen aan ons Open Miniclubkampioenschap.
Uiteraard hopen wij op een talrijke opkomst,

Met vriendelijke groeten,
het AZSC zwemcomité

ps Neem ook eens een kijkje op onze website www.kazsc.be
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Praktische regeling Aflossingswedstrijd :

] De vooraf ingeschreven groepen melden zich samen, per 6 deelnemers, om 12u45 aan de ingang van zwembad Groenenhoek
en verkrijgen verdere praktische informatie. Zo zullen de groepen een kleedkamer (of twee indien gemengde groepen) worden
toegewezen en begeven zij zich, na omgekleed te zijn, naar een vooraf afgesproken plaats in het zwembad.

. Zwemmers die niet vertrouwd zijn met het zwembad Groenenhoek zullen voor en tijdens het zwemfeest door mensen van AZSC
begeleid worden. Zo zal elke groep voor aanvang van de wedstrijden een half uur vooraf kunnen inzwemmen (oefenzwemmen /
warm zwemmen). Deelnemende zwemmers worden gevraagd de instructies van de AZSC-begeleiders op te volgen. Deelnemers
die zich misdragen kunnen van het wedstrijdgedeelte geweigerd worden.

] Supporters mogen het zwembad zelf niet in, maar kunnen wel plaatsnemen op de supporterstribune.
L] Elke groep zal meegedeeld worden in welke reeks en baan zij zwemmen.
. Zodra het de beurt aan de groep is begeven zich 3 zwemmers van de groep naar de ene zijde van het zwembad, en 3 zwemmers

naar de andere. Zij stellen zich op ter hoogte van de hen aangewezen baan.

. De 1®° zwemmer aan de officiéle startzijde start de aflossing, zodra het startsein gegeven is. Na het aantikken van de rand van
het zwembad aan de overzijde, vervolgt de 1*° zwemmer van de overzijde de wedstrijd. De 1*° zwemmer van de officiéle
startzijde gaat daarna uit het zwembad, zonder andere groepen te hinderen, en sluit zich aan bij zijn teamgenoten aan de kant
waar hij is aangekomen.

] De volgorde van de zwemmers is niet bepaald, zolang elke zwemmer minimaal 3 maal 25m gezwommen heeft en een zwemmer
in 1 beurt niet meer dan 25m zwemt.

...................................................................................................... (in drukletters aub),
ben te bereiken viamail ................... (mail-adres) op en via telefoon op .......cocoviiiiiiininnin, (tel.nr)
schrijf het volgende team in voor de aflossingswedstrijd van AZSC op zaterdag 15 november 2008 :

Deelnemer 1 (naam + geboortejaar) :
Deelnemer 2 (naam + geboortejaar) :
Deelnemer 3 (naam + geboortejaar) :
Deelnemer 4 (naam + geboortejaar) :

Deelnemer 5 (naam + geboortejaar) :
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Deelnemer 6 (naam + geboortejaar) :

Handtekening,
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